
 
 
Populismus-Puzzle 

Methodentyp Kleingruppenarbeit 

Ziel Die Teilnehmenden lernen Wesensmerkmale des Populismus 
kennen 

Personenanzahl unbegrenzt 

Zielgruppe Ab 16 J. 

Materialien Schlagzeilen aus Zeitungen bzw. Zitate (wie in der beigefügten 
Vorlage zum Thema EU) 
„Wesensmerkmale des Populismus“ nach Priester (beigefügte 
Vorlage, Seite 14) 

Quelle/Link  

Beschreibung/ Ablauf Die TN werden in Kleingruppen aufgeteilt. Sie bekommen die 
Vorlage „Wesensmerkmale des Populismus“ ausgeteilt. In einer 
ersten Runde werden diese besprochen und ggf. Fragen oder 
Begriffe geklärt. Anschließend ordnen die Kleingruppen den 
ausgedruckten Zeitungsschlagzeilen oder Zitaten die jeweiligen 
Wesensmerkmale zu. Die Zuordnung wird im Plenum besprochen. 
Im Anschluss diskutieren die TN in Kleingruppen, wie Kritik an den 
in den Schlagzeilen genannten Themen auch ohne Populismus 
geäußert werden kann.   
 

Ggf. Erfahrungsbericht   
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„Nein zu Brüssel, Ja zu Frankreich“ 

 

 

„Das Volk zuerst!“ 
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Der Vorsitzende der FPÖ Heinz-Christian Strache 2008 im österreichischen Nationalrat:  

"Sie entmündigen die Österreicher und verhöhnen sie gleichzeitig auch noch, sind abgehoben 

und präpotent, indem Sie hergehen und sagen: Wir hier im Parlament haben die Gescheitheit 

mit dem Löffel gefressen! (...) Sie haben Angst vor dem Volk, das Volk hat aber ein gutes 

Gespür für Recht und Unrecht. Und dort, wo Unrecht zu Recht wird, werde ich meine Stimme 

laut erheben, und da wird Widerstand zur Pflicht!" 
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TVP Info = Nachrichtensender des polnischen öffentlich-rechtlichen Rundfunks 
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„Genug vom Euro“ LEGA NORD 
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Grillo bereitet Anti-EU-Kampagne vor: „Sofort ein Referendum, um den Euro zu verlassen“ 

#Raus aus dem Euro 
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Wesensmerkmale des Populismus (nach Karin Priester, Soziologin, Universität Münster) 

Anti-Elitarismus  

Vorstellung einer Entfremdung zwischen Volk und Elite: Das „reine“ Volk soll die „korrupte“ 

Elite stürzen und so den Aufstieg einer neuen, moralisch überlegenden Elite ermöglichen 

(„die da oben – wir hier unten!“). 

 

Anti-Intellektualismus  

Unterstellung einer lebensweltlichen Trennung zwischen „arroganten“ Akademikern in 

Führungspositionen und den weniger gebildeten „einfachen Leuten“ auf der Straße. Der 

gesunde Menschenverstand der „einfachen Leute“ sei dem intellektuellen 

Reflexionsvermögen überlegen, weil er noch unverfälscht sei und auf konkreter Erfahrung 

beruhe. 

 

Antipolitik  

Ausnutzung von Politikverdrossenheit, Vorwurf, Politiker wollten sich nur selbst bereichern, 

Politik als „schmutziges Geschäft“. 

 

 

Institutionenfeindlichkeit  

Politische Institutionen werden als Bevormundung gewertet. Zudem wird unterstellt, 

Institutionen seien „verfilzt“, „bürgerfern“ und würden zu langsam arbeiten. An die Stelle der 

repräsentativen Demokratie soll eine ungefilterte politische Willensäußerung treten. So sollen 

vermeintlich einfache und schnelle Problemlösungen ermöglicht werden.  

 



 
 

Moralisierung  

Die eigenen Werte werden nicht hinterfragt, sondern gelten als überlegen. Aufgrund dieser 

angenommenen Überlegenheit ist keine weitere Rechtfertigung nötig. Oft wird dabei mit 

zweierlei Maß gemessen – was für andere gelten soll, muss nicht für einen selbst gelten  

(„Gut-/Böse“-Schemata, starke Appelle an Werte und Moral). 

 

  Polarisierung  

Emotionalisierung, Übertreibung und selektive Wahrnehmung – z. B. unter Ausnutzung von 

Krisen, Angst und Bedrohungsszenarien – sollen die Gesellschaft spalten. Gleichzeitig 

werden neue Einheits- und Identifikationsversprechen gemacht („Freund – Feind“, „wir – 

die“). 

 

Personalisierung  

Komplexe politische Zusammenhänge werden auf einzelne negativ oder positiv besetzte 

Symbolfiguren reduziert („Heilsbringer“ und „Sündenböcke“).  

 

 

Aufgaben: 

1. Macht einen Rundgang und schaut Euch die Bilder zu den antieuropäischen 

Kampagnen und Berichterstattungen an.  

2. Welche Wesensmerkmale des Populismus könnt Ihr erkennen? 

Ordnet die Merkmale zu, indem Ihr die jeweiligen Zettel neben die Bilder legt. 

3. Diskutiert in der Gruppe: Wie kann Kritik an der EU so formuliert werden, dass sie nicht 

populistisch ist? 

 


