
 
 
Vorurteile und Schubladen 

Methodentyp Spielerische Übung mit Reflexion 

Ziel Die TN lernen, Vorurteile und Schubladendenken zu entlarven und zu 
hinterfragen 
 

Personenanzahl unbegrenzt 

Zielgruppe Ab 12 Jahren, auch für Erwachsene und altersübergreifende Gruppen 

Materialien PC mit WLAN und Beamer 

Quelle/Link Vorurteilsbarometer: z. B. 
https://www.dija.de/fileadmin/medien/downloads/toolbox_religion/ 
methoden/Stereotype_und_Vorurteile/Download_Vorurteilsbarometer.pdf 
 
All that we share: https://www.youtube.com/watch?v=jD8tjhVO1Tc; (gibt 
es auch mit deutschen Untertiteln) 
 
Gemeinsam anders – das Pur+-Experiment: 
https://www.zdf.de/kinder/purplus/gemeinsam-anders-100.html (Video 
verfügbar bis 21.12.2020) 
 

Beschreibung/ 
Ablauf 

Ggf. kann der Übung ein Vorurteilsbarometer vorgeschaltet werden. Je 
nach Zielgruppe wird nach einer Einführung ins Thema das Video „All that 
we share“ oder „Gemeinsam anders“ gezeigt.  
Anschließend wird die dort gezeigte Übung mit an die Gruppe 
angepassten Fragen durchgeführt: 
Die Teilnehmenden stehen in der Gruppe an einem Ende des Raumes 
zusammen. Die Spielleitung sagt einen Satz, der mit „Alle, die…“ beginnt. 
Zum Beispiel: – „Alle, die Klassenclown sind/waren“ – „Alle, die in einem 
Dreigenerationenhaushalt leben ...“ – „Alle, die noch ihre Urgroßeltern 
kannten ...“ – „Alle, die sich manchmal einsam fühlen“, …  
 
In der Reflexion sollte der Bezug zu Vorurteilen und weiterführend zu 
Populismus hergestellt werden. 
 
Die Übung kann auch zuerst durchgeführt und anschließend das Video 
gezeigt werden. 
 

Ggf. 
Erfahrungsbericht 

Vor der Übung sollten die TN darauf hingewiesen werden, dass 
Ehrlichkeit zum Gelingen der Übung beträgt und deshalb alle TN zur 
Verschwiegenheit aufgefordert sind. Sollten bei den Alle-die-Fragen sehr 
persönliche dabei sein, muss eine vertrauensvolle Atmosphäre 
sichergestellt sein. Ist die Gruppe ernsthaft genug, können sie auch 
eigene Fragen formulieren. 
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